PORADENSTVI PRO PECUIJICI
A LIDI S ONEMOCNENIM ALS

Co a komu poskytujeme

Smyslem poradenstvi je poskytovat informace,

vvvvvv

s onemocnénim ALS (Amyotroficka lateralni skler6za)
nebo o né pecuji.

Cile

% podpora feSeni tézkych situaci souvisejicich s nemoci,
% podpora kvality Zivota klienta,
% propojeni a spoluprace s ndvaznymi sluzbami,

% feSeni situace na jednom misté (4spora Casu).

Formy pomoci

% individualni konzultace (komplexni posouzeni
potfeb a pfani nemocného a jeho rodiny, plan péce),

% zprostredkovani vhodnych sluzeb a zdroji pomoci
veetné rodiny (pecovatelské, odleh¢ovaci, zdravotni
sluzby - terénni, pobytové),

% podpora pri vyfizovani prispévku (zadost
o prispévek na péci, administrativa, apod.),

% puj¢ovna pomucek (moznost zapijéeni
kompenzaé¢nich pomticek pro usnadnéni
kazdodenniho Zivota),

% kurzy pro pecujici (bezplatné vzdélavani zamérené
na domdci péci, praktické dovednosti),
% psychosocialni podpora (konzultace s psychologem),

% koordinace s odborniky (zaji$téni spoluprace
s fyzioterapeutem a dal$imi specialisty).

Nz Charita
7B Ostrava




Doprovdzeni a podpora pti péci
o Vaseho blizkého...

Kontakt

Charita Ostrava

Charitni hospicova poradna a poradna pro pecujici
budova Hospice sv. Lukase

Charvatska 785/8, 700 30 Ostrava-Jih, Vyskovice

telefony: 731 534 002, 731 625 768, 599 508 533
e-mail: hospicova.poradna@ostrava.charita.cz
kontaktni osoba: Mgr. Alexandra Cubové

telefon - pajc¢ovna: 731 625 768
e-mail - ptij¢ovna: pujcovna@ostrava.charita.cz
kontaktni osoba: Mgr. Marcela Kutlakova, DiS.

www.ostrava.charita.cz

Konzultace vambulanci: | Konzultace v terénu:

Po: 8.00-10.00 13.00-16.00 Ut: - 13.00-16.00
Ut: 8.00-12.00 - - St: 8.00-16.00
Ct: - 13.00-17.00 . Ct: 8.00-12.00 -

Pa: 8.00-12.00 13.00-14.00
Ostatni ¢as je vyhrazeny pro terénni praci, objednané klienty

atd. Mimo uvedené hodiny Ize sjednat schizku telefonicky.

Projekt je realizovan s finan¢ni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.

OSTRAVA ! ! ! @ ngravskoslezsky

Datum tisku: 26. 2. 2025



